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Dieses Buch zieht durch sein ansprechendes Äußeres den Blick auf sich.  
 
Schlägt man das Buch auf, so stechen sofort die Bilder von Michael  
Blum ins Auge. Sie sind vielleicht etwas gewöhnungsbedürftig, haben  
jedoch eine große Aussagekraft und Beziehung zu den Texten der  
einzelnen Kapitel.  
 
Nach einem Vorwort, auch zur Zahl „Sieben“ folgen sieben klar  
gegliederte Kapitel. Ausgehend von biblischen Texten beschreibt  
Rudolf Ammann Situationen unseres menschlichen Lebens. Er zeigt  
auf, wie aktuell die Texte der Bibel auch heute noch sind und wie wir  
sie in verschieden Situationen verstehen und umsetzen können. Die „Sieben Strahlen der 
Freude“ sind ein sehr gutes Buch zum Meditieren und zur Lebenshilfe.  
 
Sie eignen sich sehr gut als Geschenk. 
 
Angelika Wüllner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Aufgebrochen für das Leben – Mutter Rosa Flesch (Zur Seligsprechung 2008) 
(Schwester Dr. Evamaria Durchholz OFM; Patris Verlag) 
 
Beim Durchblättern dieses Taschenbuches mit 112 Seiten fällt als erstes das 
große und deutliche Schriftbild auf. An das ausführliche Vorwort schließen sich 
fünf Buchkapitel an. Die ersten beiden Kapitel lassen sich sehr leicht lesen, wie 
ein Roman. Die folgenden drei Kapitel sind gut zu lesen, allerdings ist es 
manchmal notwendig einige Stellen mehrmals zu lesen um sie besser verstehen 
zu können. Ich hatte bisher noch nichts über die Gemeinschaft der 
Franziskanerinnen von Waldbreitbach und Mutter Rosa Flesch gehört. Durch 
dieses Buch bekam ich einen ausgezeichneten Einblick in den Berufungsweg 
von Mutter Rosa und die Entstehung ihrer Ordensgemeinschaft. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


