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Dieses gebundene Buch mit einem wunderschönen Titelbild hat einen Umfang 
von 105 Seiten mit einem klaren, gut lesbaren Schriftbild. Am Anfang steht das 
Inhaltsverzeichnis, an das sich eine längere Einführung anschließt. Es folgen 24 
Buchkapitel, die jeweils fünf identische Bilder von Michael Blum enthalten. Am 
Kapitelanfang stehen drei der Bilder in abgestuften Größen nebeneinander, 
wobei die größte Abbildung gerade mal 1,7 x 1,2 cm misst. Die zwei anderen 
Bilder beanspruchen je eine ganze Buchseite, wobei das erste Bild in kräftigen 
Farben gedruckt ist, während das zweite insgesamt blasser ist. Am Buchende 
gibt es Hinweise auf weitere Bücher des Verlages. 
„Kreuz-Zeichen“ ist ein Buch, in dem das Kreuz Jesu und seine Bedeutung für 
uns Menschen von den verschiedensten Seiten her betrachtet wird. Die Bilder 
und Texte passen wunderbar zusammen. Die einzelnen Ausführungen bieten 
eine Vielfalt von Zugängen zum Thema Kreuz. Sie sind hilfreich für die 
persönliche Meditation, jedoch ebenso für den Einsatz im Gottesdienst oder bei 
Gesprächen mit Trauernden geeignet. Ich würde mir dieses Buch immer wieder 
kaufen, so gut gefällt es mir.   
 
 
 
 
 



"Kreuz-Zeichen" von Michael Blum und Johanna Domek OSB: 

Ein äußerlich ansprechendes und handliches Buch. Anders als der Titel 

vermuten lässt, bedient es nicht die negativen Gedanken und Gefühle zum 

Thema Kreuz. Es lässt auch kein schlechtes Gewissen oder Traurigkeit 

aufkommen. Ganz im Gegenteil! 

Wenn man sich auf die wunderbaren Texte einlässt, und immer mal wieder beim 

Lesen das "ich" einfügt, dann sind die Gedanken sehr tröstlich und 

erhellend. Sie machen Mut im Umgang mit dem eigenen Kreuz und nehmen den 

Schrecken. 

Den Autoren ist ein schönes, besinnliches Meditationsbuch gelungen - nicht 

nur! für die Fastenzeit. 


