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Dieses Taschenbuch mit einem gut passenden Titelbild hat einen Umfang von 
119 Seiten. Die Schrift ist nicht sehr groß, jedoch trotzdem gut lesbar.  Zu 
Beginn des Buches steht ein Inhaltsverzeichnis, an das sich ein Vorwort des 
Autors anschließt. Es folgt ein Geleitwort von Pater Dr. George Vadakkekkara 
V. C. . Weiter geht es mit einem kurzen Text von Kahlil Gibran, Der Prophet; 
und einer Einführung ins Thema vom Verfasser Pater Jose Maniparampil. Jetzt 
folgen die vier Hauptkapitel des Buches, die in viele verschiedene Unterkapitel 
unterteilt sind und eine sehr kurze Zusammenfassung. Am Buchende gibt es 
Hinweise auf zwei weitere Bücher dieser Buchreihe. Ganz zum Schluß stehen 
noch einige Gedanken zum Thema und es wird der Autor vorgestellt. 
„Der Schlüssel zum Glück“ betrachtet die Ehe aus dem Blickwinkel der Bibel. 
Grundlage für die Ausführungen des Autors sind immer wieder beispielhafte 
Bibelstellen. Pater Jose erklärt auch,warum er als zölibatär lebender 
Ordenspriester dieses Buch geschrieben hat. Es ist leicht lesbar, die einzelnen 
Kapitel sind in sich sehr schlüssig und gut verständlich geschrieben. Auch wenn 
dieses Buch sehr lesenswert ist, so finde ich manches einfach nicht zeitgemäß. 
Es ist doch so, dass die Bibel kein historischer Tatsachenbericht ist, sondern den 
Glaubensweg der Menschen aufzeigt. Deshalb finde ich es wichtig, die 
verschiedenen Aussagen im Kontext der heutigen Zeit zu sehen und zu 
beurteilen. 


